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Matlagningskurs

En middag med aktivitet, det passar val nar man vill gora det "lilla extra” for ndgon.
Som vanligt s&tter vi pa Melanders Fisk gasten i centrum, men denna kvall ar ocksa
Ni medverkande.

Pa det har viset kan Ni som kund fa en upplevelse och kunskap om hur man tillreder
fisk samt skapar en gemenskap i gruppen som kan vara till stor hjélp i framtida projekt.

Kvallen byggs upp efter gruppens eventuella férkunskaper och nivan anpassas
efter det intresse av de olika momenten.

Vi borjar kvéallen med att 1ara oss 6ppna ostron och skilja smakerna. Efter att vi
har &tit 4 ostron har vi en genomgang av vald meny och delas in i mindre grupper
(beroende pa antal). Om Ni dnskar ha en vinprovning fére matlagningen kan vi ordna
med Sommelier som skapar en god kunskap for dryckesvalet till maten och hjalper
0ss att urskonja vinets alla dofter och smaker.

Darefter borjar det mer fysiska som att rensa, filea fisk och tillagning av menyn.
Vi har valt att halla oss till gés, d& denna fisk finns i vara vatten och darmed kan Ni
i framtiden ta hand om Er egna fangst.

Vi bifogar matférslag som genom erfarenhet visat sig mycket uppskattade.

Priset for det hdr evenemanget ar 940:- exkl. moms (+12%)
Eventuell vinprovning och dryck tillkommer

Forratter
Jordartkockssoppa med halstrad pilgrimsmussla & smak av tryffel
Gubbrora pa kavring
Brushetta pa lantbrod med skaldjur
Gratinerad Havskrafta

Huvudrétter
Halstrad Gosfilé med skaldjursrisotto
Parmesangratinerad Gosfilé med sparris
Halstrad Gosfilé med rodvinssas & hostprimorer

Desserter
Creme Brulé
Citrontarté med rarorda hallon
Chokladmousse med cognacs slungade jordgubbar
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